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Frauen sind von Altersarmut am meisten betroffen  
Die Gründe hierfür sind: 

• Frauen sind schlechter abgesichert.
• Die Witwenrente ist nicht die volle Rente, die der Ehemann

bekommen hätte.
• Frauen werden älter als Männer.
• Fehlende Rentenpunkte durch Baby- und Erziehungspausen,

Teilzeittätigkeiten.

Leider wird fast jede 2. Ehe geschieden 

Wichtig ist deshalb, dass Versicherungen auch auf die Frau ausgestellt 
werden. 

Riester - ein cleverer Start 

Die Riesterrente ist die am stärksten geförderte private Altersvorsorge. 

• Für Hausfrauen und Mütter ist die Riesterrente die ideale
Einsteiger-Variante.

• Die Riester-Förderung besteht aus Zulagen und Steuervorteilen.
• Die jährliche Grundzulage beträgt pro Person 154 EUR,
• die Kinderzulage 185 EUR für bis Ende 2007 geborene und 300 

EUR für ab 2008 geborene Kinder erhöhen die Rendite und 
können selbst in Anspruch genommen werden, wenn man nicht 
arbeitet.

• Nicht unmittelbar, aber eventuell über den Ehepartner mittelbar
zulagenberechtigt, sind:
o Hausfrauen/-männer, die nicht in der Elternzeit sind

Riestern mit der VarioInvest FörderRente* 

Die Mischung macht es aus. 
• 45 % des Vertragsguthabens werden in Unternehmensanleihen

angelegt, um die Wirtschaftskraft solider Unternehmen zu nutzen. 
• 55% des Vertragsguthabens werden zwischen Fondsanlagen in

Staatsanleihen und aktienorientierten Fonds aufgeteilt.
Diese Aufteilung wird börsentäglich durch ein
gemanagtes Anlagemodell überprüft.

Garantiertes Rentenkapital 
Zurich VarioInvest FörderRente 43.447 EUR 
Wettbewerber 1 41.762 EUR 
Wettbewerber 2 41.228 EUR 
Wettbewerber 3 39.700 EUR 
Wettbewerber 4 38.703 EUR 

Quelle: Eigene Berechnung, Eintrittsalter 30, Endalter 67, Mindestbeitrag für

 volle Zulagen, RK 1&2 
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