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Absicherung der (zukünftigen) Arbeitskraft 
Was für junge Menschen bei einer Berufsunfähigkeitsversicherung wichtig 
sein sollte 

Junge Menschen sollten trotz eines geringen Budgets vorrausschauend 
handeln und auf einige Dingen bzgl. einer Absicherung achten – so gibt 

es später keine böse Überraschung.  
Eine Absicherung sollte flexibel sein, denn keiner weiß, was die Zukunft 
beruflich und familiär an Herausforderungen bringt. 

Wie hoch sollte die 
Absicherung sein? 

Eine Faustregel sagt: grundsätzlich  
80% des monatlichen Nettoeinkommens 
inck. aller Sonderzahlungen, mindestens 
jedoch eine monatliche Rente von 1.000 
EUR abstreben.  
Bei Schülern und Studenten versichert 
Zurich 1.000 EUR ohne Berücksichtigung 
der obigen Faustformel. 

Dynamik 

Leistungen und Beiträge sollten den 
Inflationsverlust berücksichtigen. 
Ansonsten droht auf lange Sicht ein 
erheblicher Wertverlust. 

Nachversicherungsgarantie/ 
Lebensphasenkonzept 

Der Versicherungsschutz kann aufgrund 
bestimmter Ereignisse ohne erneute 
Gesundheitsprüfung angepasst/ erhöht 
werden. 

 Heirat,

 Geburt/Adoption eines Kindes,

 Abschluss einer Berufsausbildung/

eines Studiums und Aufnahme der 
beruflichen Tätigkeit bzw.

 alle 5 Jahre ohne auslösendes Ereignis

unter bestimmten Voraussetzungen

(u.a. vor Vollendung des 45.

Lebensjahres)

Verzicht auf Beitrags-
anpassung gem. § 163 VVG 

Der Bruttobeitrag ist über die gesamte 
Laufzeit des Vertrages garantiert 

Verzicht auf abstrakte 
Verweisung 

Es zählt nur der zuletzt ausgeübte Beruf. 
Sie sind nicht gezwungen, einen 
ähnlichen, einen so genannten 
Verweisungsberuf, auszuüben.  

Infektionsklausel 

Gilt für alle Berufe, für die ein 
behördliches Tätigkeitsverbot 
ausgesprochen werden kann (z.B. Köche, 
Hebammen, Krankenschwestern, Ärzte, 
Metzger, etc.) 

Deshalb lohnt sich eine Berufsunfähigkeitsversicherung  
Gerade Auszubildende und Studenten haben in jungen Jahren noch die 
Chance, aufgrund Alter und Gesundheitszustand einen guten 
Versicherungsschutz zu einem sehr günstigen Preis zu erhalten. 

Ihr Zurich Newsletter-Team 

Zurich BerufsunfähigkeitsVorsorge 

Zurich Starter BU  
bietet alles wichtige und 

vieles mehr 

Top-Bewertung 

für die Starter BU 
[ascore] Das Scoring 

hat die Zurich 
"Berufsunfähigkeit - 

Starter" mit 5,5 
Sternen bewertet. 
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